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សួសត ីេនកនុងរូបភពេនះគឺេយងនឹងនិយយអំពីមុខមហូប 
អញច ឹងមុខមហូបែដលេយងយកមកនិយយេនកនុងៃថងេនះ គឺេយងនិយយអំពីបុករតីេឆអរ 
ឬក៏បុករតីេចៀន អញច ឹងមុខមហូបគឺែបលកៗេទតមតំបន់នីមួយៗ ក៏ដូចជេទតមរបេទសនីមួយៗ 
េហយេដយែឡកមុខមហូបបុករតីេឆអរ ឬក៏បុករតីេចៀនេនះ 
គឺជមុខមហូបមួយែដលរបជជនកមពុជចូលចិតតេធវផងែដរ េដយសរវងយេធវ និងមនរសជតិឆង ញ់ 
អញច ឹងេយងរកេឡកមកេមលរូបភពទងំអស់គន ែតមដង 
 
េនកនុងរូបភពទី ១ រូបភពទី ១ េយងេឃញមននរមីន ក់ ឬក៏រសតីមន ក់ 
ែដលគត់េមលេទមនអយុរបែហលជ ៤៥ ឆន  ំអញច ឹងគត់មនវយរងចំណស់បនតិច 
េយងេឃញគត់កំពុងែតឈរេនកនុងផទះបយ បទ េយងេឃញគត់ឈរេនកនុងផទះបយ 
េដយសរែតេយងេឃញគត់កំពុងែតកន់ខទឹម េហយបកខទឹម អញច ឹងនរមីន ក់េនះ គត់មនសក់េខម  
សក់គត់បួងេឡងេទេល អញច ឹងបនន័យថេពលេធវមហូប គត់មិនទមល ក់សក់េនះេទ 
េរពះថរបសិនេបគត់ទមល ក់សក់អចរេញ៉រៃញ៉ សក់គត់អចរេញ៉រៃញ៉ 
េហយអចធល ក់ចូលនឹងមុខមហូបបន អញច ឹងវេធវឲយគម នអនម័យ 
ដូេចនះេហយគត់រតូវែតចងសក់គត់ឲយមនសណដ ប់ធន ប់ ជក់ែសដងេនកនុងរូបភពេនះ 
េនេពលែដលគត់កំពុងេធវមហូប គត់បនចងសក់គត់បួងេឡងេទេល 
េហយគត់បនពក់េអៀមមួយពណ៌េខៀវ និងពក់អវសៃដខល ីអញច ឹងគត់ 
េដយសរែតគត់ពក់អវស េហយេធវមហូប ដូេចនះគត់រតូវែតពក់េអៀម 
េរពះថរបសិនេបមិនពក់េអៀមេនះេទ អចនឹងមហូបខទ តរបឡក់អវសរបស់គត់បន 
អញច ឹងេនេពលែដលគត់ពក់េអៀមេទ គឺេនេពលែដលរបឡក់ គឺរបឡក់េអៀម 
អញច ឹងមិនរបឡក់ដល់អវេនះេទ េអៀមគឺជរកណត់មួយផទ ងំ ែដលេយងចងេនខងមុខ 
េដមបីករពរកំុឲយេយងរបឡក់េនេពលែដលេយងជូតផទះ េបសផទះ ឬក៏េធវមហូបជេដម 
អញច ឹងរូបភពេនះ រសតីមន ក់េនះ គត់កំពុងែតេធវមហូប គឺេធវមហូបបុករតីេឆអរ ឬក៏បុករតីអងំ 
អញច ឹងគត់កំពុងែតេនកនុងផទះបយ េហយៃដរបស់គត់កំពុងែតបកខទឹម អញច ឹងេនកនុងមុខមហូបេនះ 
គឺេយងេឃញថមនេរគឿងផសំ ដូចជខទឹម មនដូចជេមទសជេដម អញច ឹងេនកនុងរូបភពេនះ 
េយងេឃញមនខទឹមជេរចនេលតុ ែដលមនដូចជខទឹមស និងខទឹមរកហម ខទឹមគឺមនេរចនរបេភទ 
មនដូចជខទឹមស ខទឹមរកហម ខទឹមបរងំជេដម អញច ឹង បុ៉ែនតេនកនុងមុខមហូបបុករតីេឆអរ 
គឺេយងមិនេរបរបស់ខទឹមបរងំេនះេទ គឺេយងេរបរបស់ែតខទឹមសនិងខទឹមរកហម 
ដូចជេនកនុងរូបភពេនះគឺខទឹមសគឺមនែកលបៗ ឬក៏េយងេហថកំពឹស អញច ឹងមួយែផល មួយេមម 
ខទឹមគឺេយងេហថេមម េមមវមនេរចនែកលប អញច ឹងខទឹមមួយេមមគឺមនេរចនែកលប ឬេរចនកំពឹស 
អញច ឹងេហយេយងរតូវបកសំបកវេចញ េដយយកែតសច់ខងកនុងបុ៉េណណ ះ 



KHMER ILLUSTRATIONS / TRANSCRIPT — CHILI FISH DIP (SAKANAN)  

    

	 	 	
Copyright © 2017 www.aakanee.com — This document and the corresponding illustration and recording are 
provided under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License. 

េដយសរែតខទឹមេយងមិនញុទំងំសំបកេនះេទ គឺេយងញុែំតសច់ 
េហយខទឹមគឺមនរសជតិេយងេហថហងៗ ឬក៏រកពុលបនតិចេនេពលែដលវេឆ 
អញច ឹងេយងពិបកញុខំទឹមបនតិចេនេពលែដលខទឹមេនេឆគឺេយងញុពិំបកញុ ំបុ៉ែនតមនអនកខលះ 
គត់ចូលចិតតញុខំទឹមេឆផងែដរ គឺមន គឺវមនរសជតិរងរកពុល និងហឹរៗបនតិច ទងំខទឹមស 
ទងំខទឹមរកហម េហយេពលខលះរបសិនេបេយងបកខទឹម គឺអចេធវឲយេយងហូរទឹកែភនកបន 
េដយសរែតជតិេនកនុងខទឹមេនះ គឺហូរ គឺហុយ ឬក៏ែផសងេចញមកប៉ះែភនករបស់េយង 
អចេធវឲយេយងយ ំឬក៏ហូរទឹកែភនកបន េនេពលែដលេយងបកខទឹម អញច ឹងកនុងរូបភពេនះ 
គឺរសតីមន ក់េនះ គត់បនបកខទឹម គត់កំពុងែតបកខទឹមរកហម ែដលខទឹមេនះគឺមនជេរចនេនេលតុ 
េហយគត់កំពុងែតបកមដងមួយៗេដមបីេធវមហូប។ 
 
ចូលមកដល់រូបភពទី ២ េនកនុងរូបភពទី ២ េយងេឃញថ បនទ ប់ពីគត់បកខទឹមរចួេហយ 
េយងេឃញេនកនុងរូបភពេនះ គត់កំពុងែតហន់បកេមទសេទៀត អញច ឹងរូបភពទី ២ 
គឺមនែចកេចញជពីរ គឺរូបភពេនខងេឆវងៃដ គឺគត់កំពុងែតដកទងេមទសេចញ 
អញច ឹងជទូេទែផលេមទសេនេពលែដលេយងទិញមកពីផសរ ឬក៏េយងេបះមកពីេដម 
គឺវែតងែតជប់ទងេមទសជក់ជពំុខន ដូេចនះេហយេដមបីេធវមហូប េយងរតូវែត ឬក៏ដក់កនុងទឹករតី 
េយងរតូវែតដកទងេមទសេចញ អញច ឹងជទូេទេមទសគឺមនពណ៌រកហម េមទសទំុ 
េមទសទំុគឺមនពណ៌រកហម រឯីេមទសខចីគឺមនពណ៌ៃបតង េហយេនេពលែដលេយងេបះ 
គឺេយងែតងែតេឃញទងពណ៌ៃបតងមួយេនជប់នឹងគល់េមទស និងគល់ែផលេមទស 
ដូចជេមទសរកហមេនកនុងរូបភពេនះ គឺមនទងពណ៌ៃបតង ែដលេនជប់គល់េមទស 
អញច ឹងមុននឹងេពលែដលេយងអចយកេទេធវមហូបបន េយងរតូវែតដកទងពណ៌ៃបតងេចញ 
េរពះថេមទសេយងអត់ញុទំងំទងពណ៌ៃបតងេនះេទ គឺេយងញុែំតែផលែតបុ៉េណណ ះ 
ែដលេមទសគឺមនរសជតិហឹរ អញច ឹងសរមប់អនកែដលចូលចិតតហឹរេទបគត់ញុេំមទស 
ចំែណកឯអនកែដលមិនចូលចិតតរសជតិហឹរេនះេទ គឺមិន េគមិនញុេំនះេទ 
េរពះថេនេពលែដលហឹរ អចេធវឲយេគពិបកញុអំហរេផសងេទៀត 
េហយអចេធវឲយេគែបកេញសបន អញច ឹងរបសិនេបេគអត់ចូលចិតតេមទស េគអត់ញុេំមទសេទ 
េនកនុងរូបភពេនះ គឺគត់កំពុងែតដកទងេមទសេចញពីេមទស េដមបីយកេទេធវមហូប ចំែណកឯរូបភពទី 
២ ដែដល េហយេនខងសដ ៃំដ េយងេឃញថសុទធែតជេមទសេនេលតុ បុ៉ែនតេមទសទងំេនះ 
គឺគត់បនដកទងេចញអស់េហយ បនន័យថេមទសេនកនុងរូបភពេនះគឺអត់មនទងេទៀតេទ 
គឺគត់បនដកេចញរចួេហយ អញច ឹងគត់ក៏ហន់េមទសេនះជពីរ អញច ឹងេនកនុងករេធវមហូប 
គឺេយងហន់េមទសជតូច ជដំុតូចៗក៏បន ជហន់ជពីរក៏បនតមចំណង់ចំណូលចិតត 
របសិនេបេយងហន់ជដំុតូចៗេនះវអចនឹងហរឹខល ងំ 
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បុ៉ែនតរបសិនេបេយងហន់ធំៗគឺវមិនសូវហឹរេនះេទ អញច ឹងេនកនុងរូបភពេនះ 
គឺគត់ហន់េមទសជដំុជពីរៗ អញច ឹងេមទសមួយក៏កត់ជពីរកំណត់ បីកំណត់ គឺេនសល់ែវងៗែដរ 
អញច ឹងេមទសគឺេយងមិនែមនេរបសរមប់ែតេធវមហូបេនះេទ េពលខលះេយងអចដក់លយជមួយទឹករតី 
េដមបីឲយមនរសជតិហឹរ ក៏េយងអចញុឆំង ញ់ែដរ អញច ឹងេមទសគឺ 
េនេពលែដលអនកណែដលចង់ញុរំបស់ហឹរ គឺេគអចលយេមទសេទរគប់មុខមហូប េមទសគឺលយ 
អចលយបនរគប់មុខមហូប េហយេធវឲយរសជតិមហូបកន់ែតហឹរ និងមនរសជតិឆង ញ់ 
របសិនេបេយងចូលចិតតេមទស។ 
 
ចូលដល់រូបភពទី ៣ េនកនុងរូបភពទី ៣ បនទ ប់ពីគត់ហន់េមទសនិងបកខទឹមរចួរល់េហយ 
គត់ក៏យកខទឹមនិងេមទសទងំេនះមកលីងេនេលខទះ អញច ឹងេរគឿងេរគ េនេពលែដលេយង 
មុននឹងេយងេធវមហូបបុករតីេឆអរ ឬក៏បុករតីអងំេនះ េយងរតូវែតលីងេរគឿងផសំ ដូចជេមទស 
និងខទឹមជមុនសិន េហយករលីងេនះ គឺេយងមិនរតូវេរបខល ញ់េនះេទ 
េយងមនិេរបខល ញ់ឬេរបងឆេនះេទ អញច ឹងេយងរគន់ែតដក់ខទឹមនិងេមទសចូលេទកនុងខទះឆ 
េហយដក់េទេលេភលង េនះេយងអចលីងបនែតមដង េដយមិនេរបខល ញ់ឬេរបងឆេនះេទ 
េនកនុងរូបភពេនះេយងេឃញថ រសតីចំណស់មន ក់េនះ គត់បនដក់ខទឹម ខទឹមស ខទឹមរកហម 
និងេមទសែដលហន់រចួ ចូលេទកនុងខទះទងំអស់ បនទ ប់មកគត់យកខទះេនះេទដេំនេលចរងក ន 
េហយគត់េបកេភលងចរងក នបនតិច គឺបនទ ប់មកគត់យកែវកឆមួយេដមបីរចបល់ េដមបីឲយខទឹមស 
ខទឹមរកហម និងេមទសេនះ គឺទទួលបនកេមដ េកដ សពវ និងបនលីងបនឈងុយ អញច ឹងខទឹមលីងគឺមន 
មនកលិនឈងុយ បុ៉ែនតកនុងករលីងេយងអត់េរបេភលងខល ងំេនះេទ គឺេយងេរបេភលងតិចៗលមម 
េរពះថេយងលីងអត់េរបខល ញ់ ឬក៏អត់េរបេរបងឆ អញច ឹងរបសិនេបេយងេរបេភលងខល ងំេពក 
វអចនឹងេខល ច វអចនឹងខូចខទះ េហយនឹងអច នឹងេខល ចខទឹម អចេខល ចេមទសបន 
ដូេចនះេនកនុងរូបភពេនះ គឺគត់លីងេដយេរបេភលងលមមៗតិចៗែតបុ៉េណណ ះ។ 
 
បនទ ប់មកេទៀតេនកនុងរូបភពទី ៤ េនកនុងរូបភពទី ៤ េយងេឃញថ បនតិចេរកយមក ខទឹម ខទឹមស 
ខទឹមរកហម និងេមទសេនះ ក៏បនឆអិន ឬក៏មនកលិនឈងុយ េទតមអវីែដលគត់ចង់បន 
អញច ឹងខទឹមសនិងខទឹមរកហម គឺមិនបច់ឆអិនេពកេនះេទ ទងំេមទសក៏េដយ គឺគត់លីង 
គឺគត់រគន់ែតចង់បនកលិនវែតបុ៉េណណ ះ អញច ឹងរបសិនេបេយងអត់លីងេទ គឺខទឹមស ខទឹមរកហម 
និងេមទសេនះ គឺមិនមនកលិនអវីេនះេទ អញច ឹងគត់រតូវែតលីង េដមបីឲយវមនកលិនឈងុយ 
ជក់ែសដងេនកនុងរូបភពេនះ េយងេឃញថ បនទ ប់ពីលីងរចួ គឺខទឹមនិងេមទសេនះ គឺហុយែផសងេចញ 
ែដលេយងេឃញថ ែផសងេនះគឺជកលិនរបស់វ អញច ឹងកលិនវគឺឈងុយ េហយេធវឲយេយងចង់ញុ ំ
មយ៉ងវញិេទៀតេនេពលែដលេយងលីងេហយ គឺខទឹមគឺអច េយងអចញុបំនេដយរសួល 
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មិនមនកលិនរកពុលេទៀតេទ អញច ឹងមុនេពលែដលេយងលីង ខទឹមគឺមនកលិនរកពុល 
ក៏បុ៉ែនតបនទ ប់ពីេយងលីងរចួ គឺវែលងមនកលិនរកពុលេហយ បុ៉ែនតគឺវឈងុយ។ 
 
បនទ ប់មកេទៀតរូបភពទី ៥ រូបភពទី ៥ គឺេយងេឃញមនរូបភពពីរ េនកនុងរូបភពទី ៥ េនះ 
ែដលរូបភពេនខងេឆវងៃដ េយងេឃញថ បនទ ប់ពីគត់លីងខទឹមស ខទឹមរកហម 
និងេមទសរចួរល់េហយ គត់ក៏បនយកខទះេនះមកចក់ខទឹមនិងេមទសទងំេនះចូលេទកនុងតបល់មួយ 
អញច ឹងឆន ងំែដលសរមប់ឆ សរមប់លីង េយងេហថឆន ងំខទះ េហយចំែណកឯតបល់ 
គឺេយងេរបសរមប់បុកេរគឿង អញច ឹងគត់យកេរគឿង េរគឿងផសំ េយងអចេហថខទឹមនិងេមទសេនះ 
េយងអចេហថេរគឿងផសំក៏បន អញច ឹងគត់យកេរគឿងផសំទងំអស់ចក់ចូលេទកនុងតបល់មួយ 
ែដលតបល់គឺេយងេរបរបស់សរមប់បុកេរគឿងេផសងៗ េដយេរបតបល់ េយងេរបជមួយនឹងអែរង 
អញច ឹងតបល់គឺមនរងមូល មនរងមូល េហយមនរបេហងកណដ ល 
េហយពំុមនមត់េលបិទជិតេនះេទ គឺចំហមត់េល េហយមនរបេហងមួយ 
សរមប់ដក់េរគឿងចូលេទកនុង េហយអែរងគឺជដំុេឈ ឬក៏ដំុថមមួយ ែដលមនរងមូលរទែវង 
អញច ឹងអែរងគឺមនរងែវងបនតិច េហយតូចជងតបល់ អញច ឹងេគយកអែរងេដមបីបុកេរគឿង 
ែដលេនកនុងតបល់ ជក់ែសដងេនកនុងរូបភពេនះ េយងេឃញមនតបល់មួយ 
ែដលតបល់េនះពណ៌រងរបេផះ េហយមនអែរងមួយ ែដលេផដកេនែកបរតបល់េនះ 
អញច ឹងគត់ចក់េរគឿងចូលេទកនុងតបល់ េហយយកអែរងេដមបីបុកេរគឿង 
បនទ ប់មកេយងេមលរូបភពេនខងសដ ៃំដ េនកនុងរូបភពទី ៥ ដែដល េនកនុងរូបភពខងសដ ៃំដ 
គឺេយងេឃញថ បនទ ប់ពីគត់ចក់េរគឿងេរគ ឬក៏េរគឿងផសំចូលេទកនុងតបល់រចួេហយ 
គត់ក៏យកអែរងមកបុកេរគឿងទងំេនះ អញច ឹងេនកនុងរូបភពេនះ េយងេឃញថ 
ៃដមខ ងរបស់គត់កំពុងែតកន់អែរងេដមបីបុកេរគឿង េហយៃដមខ ងេទៀតគត់ខទប់មត់តបល់ 
អញច ឹងគត់បុកបេណដ រ ខទប់មត់តបល់បេណដ រ េរពះថេនេពលែដលគត់បុកបេណដ រ 
មិនបនខទប់មត់តបល់េនះេទ េរគឿងអចខទ តេចញពីតបល់ េហយខច យេចញេរក 
ដូេចនះគត់រតូវខទប់មត់តបល់ េដមបីកំុឲយេរគឿងខទ តេចញេរក 
ជធមមតេនេពលែដលេយងបុកេរគឿងេនកនុងតបល់ េរគឿងែតងែតេលត ឬក៏ខទ តេចញ 
អញច ឹងរបសិនេបេយងមិនខទប់ៃដ វអចខទ តេចញេរចន ដូេចនះេរគឿងែដលខទ តេចញ 
េយងមិនរបមូលដក់កនុងតបល់វញិេទេរពះថវរបឡក់ធូលី ឬក៏របឡក់ដី អញច ឹងវមិនសអ តេនះេទ 
ដូេចនះេយងរតូវែតខទប់វកំុឲយវខទ តេចញេរចនេពក ដូេចនះេហយរបសិនេបេយងខទប់ គឺវមិនខទ តេចញ 
អញច ឹងេយងអចេរបរបស់េរគឿងេនះបនេរចន អញច ឹងរូបភពហនឹង 
គឺគត់កំពុងែតបុកេរគឿងេនកនុងតបល់ េដមបីយកេទេធវមហូប េហយេរគឿងែដលបុកចូលគន  
គឺេនេពលែដលបុកគឺវម៉ដឋ អញច ឹងបនន័យថេមទស ខទឹម ែដលគត់បុកចូលគន អមបញ់មិញ 
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ែដលគត់លីងអមបញ់មិញ គឺគត់យកេទបុកទងំអស់ អញច ឹងេរគឿងផសំទងំេនះគឺែលង 
េយងែលងសគ ល់ជរូបរងអវីេទៀតេហយ េនេពលែដលគត់បុករចួ 
គឺេរគឿងេរគទងំេនះម៉ដឋចូលគន ទងំអស់ អញច ឹងេយងមិនអចែបងែចកថ អវីជេមទស អវីជខទឹម 
េនះេទ េរពះថទងំពណ៌ ទងំសច់របស់វ គឺលយចូលគន ទងំអស់ បនន័យថវម៉ដឋ 
េហយចូលគន ទងំអស់ែតមដង។ 
 
បនទ ប់មកេទៀតរូបភពទី ៦ រូបភពទី ៦ េយងេឃញថ បនទ ប់ពីគត់បុកេរគឿងរចួរល់េហយ 
គត់ក៏បនយករតីមកដក់កនុងខទះ េហយេចៀនរតីមដងេទៀត អញច ឹងខទះដែដល 
គត់បនយករតីមកេចៀន បុ៉ែនតគត់េចៀនរតីគឺគត់េរបខល ញ់បនតិច 
េហយនិងេបកេភលងលមមៗដូចករគត់លីងេរគឿងផសំែដរ េរពះថរបសិនេបេយងមិនេរបខល ញ់ 
ឬេរបងឆ េដមបីេចៀនរតីេនះេទ រតីអចនឹងេខល ច េរពះថេយងមិនអចេចៀនរតី 
ែដលមិនេរបេរបងឆេនះេទ េរពះសច់រតីអចសអិត ជប់េទនឹងឆន ងំខទះបន 
ដូេចនះេយងរតូវេរបរបស់េរបងឆ ឬក៏ខល ញ់េដមបីឲយវមនសភពរអិល 
អញច ឹងេយងេរបេរបងឆេដមបីេចៀនរតីគឺេធវឲយវរអិល េដមបីកំុឲយជប់ខទះ 
េនកនុងរូបភពេនះគឺគត់េចៀនរតី េដយេរបេភលងលមម តិចៗលមមៗ េដមបីកំុឲយេខល ច 
អញច ឹងគត់េរបរបស់ខទះដែដលេដមបីេចៀនរតី ែដលេរបេរបងឆ ឬក៏ខល ញ់បនតិចបនតួច។ 
 
បនទ ប់មកេទៀតរូបភពទី ៧ េនកនុងរូបភពទី ៧ េយងេឃញថ 
មនរូបភពចំនួនបួនេនកនុងរូបភពទី ៧ េនះ េដយរូបភពេនខងេឆវងេគបងអស់ 
គឺេយងេឃញរតីែដលឆអិន អញច ឹងេនេពលែដលគត់េចៀនរតី ឬក៏េឆអររតីរចួេហយ 
គត់យករតីែដលឆអិនេនះមកេបះសច់រតីេចញ អញច ឹងគត់អត់យក[...]ទងំឆអឹងេនះេទ 
គត់េបះែតសច់រតីែតបុ៉េណណ ះ េដយសច់រតីែដលគត់េបះេហយ គឺគត់ដក់កនុងតបល់ 
ែដលមនេរគឿងផសំរចួជេរសចេនះ អញច ឹងគត់បនេបះសច់រតីេចញពីខលួនរតី េចញពីកបលរតី 
និងេចញពីកនទុយរតី បុ៉ែនតគត់មិនយកឆអឹងេនះេទ េដយគត់េបះយកឆអឹងេចញ 
េរពះថេនេពលែដលេយងបុក របសិនេបេយងយកទងំឆអឹង គឺអចេធវឲយេយងសល ក់ឆអឹងបន 
អញច ឹងេនេពលែដលគត់ដក់ទងំឆអឹង គឺអចេធវឲយគត់សល ក់ឆអឹងេនេពលែដលញុ ំ
ដូេចនះេហយេយងមិនរតូវដក់ទងំឆអឹងេនះេទ គឺរគន់ែតេយងេបះសច់រតីេចញពីឆអឹង 
េហយេយងដក់កនុងតបល់វជករេរសច អញច ឹងេនកនុងរូបភពេនះ 
គត់បនេបះសច់រតីេចញពីខលួនរបស់រតី េដយមិនឲយជប់ឆអឹងេនះេទ 
បនទ ប់មកគត់យកសច់រតីែដលេបះរចួ ដក់ចូលេទកនុងខទះ ដក់ចូលេទកនុងតបល់ 
ែដលគត់មនដក់េរគឿងផសំ ដូចជខទឹម ដូចជេមទស ែដលបុករចួរល់េនះ 
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គត់ដក់ចូលសច់រតីេទបែនថមេទៀត អញច ឹងេនកនុងរូបភពេនះ គឺគត់េបះសច់រតី 
ដក់ចូលេទកនុងតបល់ែដលមនេរគឿងផសំ បនទ ប់មកេទៀត រូបភពេនបនទ ប់ 
រូបភពេនខងសដ ៃំដបនទ ប់ គឺេយងេឃញថ បនទ ប់ពីគត់េបះសច់រតីដក់ចូលកនុងតបល់េហយ 
គត់ក៏បនយកអែរងមកបុកសច់រតីេនះបញចូ លគន ជមួយេរគឿង 
អញច ឹងគត់យកអែរងមកបុកមដងេទៀត េដយមដងេនះ គឺគត់បុកទងំសច់រតី 
បុកទងំេរគឿងបញចូ លគន ែតមដង អញច ឹងគត់េធវដូចពីមុនែដរ េដយគត់យកៃដមខ ងកន់អែរងបុក 
និងៃដមខ ងេទៀតខទប់េលមត់តបល់ េដមបីកំុឲយខទ តសច់រតីនិងេរគឿងផសំេចញ ដូេចនះគត់បុកបេណដ រ 
ខទប់តបល់បេណដ រ េដមបីកំុឲយខទ តសច់េចញ បនទ ប់មកេទៀត រូបេនសដ ៃំដបនទ ប់ រូបេនសដ ៃំដបនទ ប់ 
គឺគត់កំពុងែតដក់ទឹករតីចូល អញច ឹងជធមមតរតីេចៀន ឬក៏រតីអងំ ឬក៏រតីេឆអរ 
ែដលយកមកេធវមុខមហូបមួយេនះ គឺមិនមនរសជតិេនះេទ គឺវសប 
ដូេចនះេហយគត់រតូវបែនថមទឹករតីបនតិច េដមបីឲយវមនរសជតិៃរប អញច ឹងេនកនុងរូបភពេនះ 
គឺគត់បែនថមទឹករតី ចូលេទកនុងតបល់ ែដលគត់កំពុងែតបុកេរគឿង លយជមួយនឹងសច់រតី 
េដមបីឲយវមនរសជតិៃរបបនតិច អញច ឹងរបសិនេបេយងចូលចិតតរសជតិៃរបខល ងំ 
េយងអចដក់ទឹករតីេរចន ក៏បុ៉ែនតរបសិនេបេយងមិនសូវចូលចិតតរសជតិៃរបខល ងំេទ 
េយងដក់ទឹករតីែតលមមែតបុ៉េណណ ះ លមមនូវអវីែដលេយងចង់បន អញច ឹងរូបភពេនះ 
គឺគត់ចក់ទឹករតីចូលេទកនុងតបល់ តមអវីែដលគត់ចង់បន។ 
បនទ ប់មករូបភពចុងេរកយេគបងអស់េនកនុងរូបភពទី ៧ េនះ គឺគត់បែនថមរកូចឆម រ 
អញច ឹងមុខមហូបបុករតីេឆអរ ឬក៏បុករតីេចៀន ឬក៏បុករតីអងំេនះ គឺេយងរតូវែតបែនថមរកូចឆម របនតិច 
េដមបីឲយវមនរសជតិជូរៗ អញច ឹងបនទ ប់ពីគត់ដក់រកូចឆម ររចួេហយ រតីបុក 
ឬក៏បុករតីេឆអររបស់គត់ គឺនឹងមនរសជតិជូរៃរបៗ េទតមរសជតិែដលមុខមហូបេនះតរមូវ 
អញច ឹងមុខមហូបេនះ គឺរតូវមនរសជតិជូរៃរបៗអញច ឹង អញច ឹងគត់រតូវបែនថមទឹករតី េហយនិងរកូចឆម រ 
ចូលេទកនុងតបល់របស់គត់។ 
 
បនទ ប់មករូបភពទី ៨ េនកនុងរូបភពទី ៨ េយងេឃញថ បនទ ប់ពីគត់រចបច់រកូចឆម រេហយ 
រូបភពទី ៨ ខងេឆវងៃដ គឺគត់បែនថមសករសេទកនុងេនះបនតិច អញច ឹងេដមបីកំុឲយ 
េដមបីឲយមនរសជតិកន់ែតឆង ញ់ េយងរតូវបែនថមេរគឿងផសំេផសងៗ ចូលេទកនុងមុខមហូបរបស់េយង 
ជទូេទេរគឿងផសំគឺេយងែតងែតមនគឺសករស និងទឹករតី េហយមុខមហូបខលះ គឺេយងែថមបី៊េចងផងែដរ 
ក៏បុ៉ែនតរូបភពេនះ គឺគត់អត់ដក់បី៊េចងេទ គឺគត់ដក់សករស អញច ឹងបនទ ប់ពីគត់ដក់ទឹករតីេហយ 
គត់ែថមសករសបនតិច េដមបីកំុឲយទឹករតីេនះៃរបេពក អញច ឹងមុខមហូបរបស់គត់នឹងកន់ែតឆង ញ់ 
ែដលេនកនុងរូបភពទី ៨ េនះ េយងេឃញថ គត់កំពុងែតែថមសករសចូលេទកនុងតបល់បនតិច 
គឺគត់យកដួសសល បរព ដួសសករសបនតិច ដក់ចូលេទកនុងតបល់ 
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ែដលមនរតីនិងេរគឿងផសំរចួរល់េហយ បនទ ប់មកេទៀត រូបភពទី ៨ ដែដល ក៏បុ៉ែនតេនខងេឆវង 
េនខងសដ ៃំដបងអស់ រូបភពទី ៨ ែដលេនខងសដ ៃំដ គឺេយងេឃញថ 
បនទ ប់ពីគត់ដក់េរគឿងផសំចូលេទរចួរល់អស់េហយ អញច ឹងគត់ដក់េរគឿងផសំ 
ចូលេទកនុងតបល់េនះរចួរល់អស់េហយ បនទ ប់មកគត់ក៏យកសល បរពមួយ េដមបីយកមកកូរ 
អញច ឹងគត់មកកូរ េដមបីរចបល់វ ឲយេរគឿងផសំចូលសពវេទកនុងមុខមហូប អញច ឹងទឹករតី ទឹករតី 
េហយនិងេរគឿងផសំ េនេពលែដលេយងបុក គឺវមនសភពរងខប់បនតិច អញច ឹងវរងខប់ 
អញច ឹងេនេពលែដលេយងចក់ទឹករតី រចបច់រកូចឆម រ និងដក់សករស គឺវអត់ចូលសពវេទ 
អញច ឹងវអត់ចូលសពវេទរគប់សច់ សច់េនកនុងតបល់េនះេទ 
អញច ឹងេដមបីឲយវចូលរសជតិសពវរគប់ទងំអស់េសមសច់គន  េយងរតូវែតយកសល បរពមករចបល់ 
ឬក៏មកកូរវ េដមបីឲយវចូលេរគឿងសពវ និងមនរសជតិេសមៗគន  េនកនុងតបល់ទងំមូល 
អញច ឹងរបសិនេបេយងអត់កូរ េធវឲយមុខមហូបរបស់េយងកែនលងខលះៃរប កែនលងខលះែផអម 
េហយកែនលងខលះេទៀតជូរ អញច ឹងគឺវអត់េសមគន េទ បុ៉ែនតរបសិនេបេយងកូរវ 
វនឹងេធវឲយមុខមហូបរបស់េយងមនរសជតិដូចៗគន រគប់កែនលង គឺបនន័យថឆង ញ់ទងំអស់ែតមដង 
គឺមិនមនកែនលងខលះៃរប កែនលងខលះជូរ និងកែនលងខលះែផអមេនះេទ 
គឺវនឹងមនរសជតិេសមគន រគប់កែនលងៃនតបល់ែតមដង។ 
 
បនទ ប់មកេទៀតរូបភពទី ៩ េនកនុងរូបភពទី ៩ បនទ ប់ពីគត់លយេរគឿងផសំរចួរល់េហយ 
អញច ឹងអមបញ់មិញគត់លយេរគឿងផសំ បនទ ប់មក បនទ ប់ពីគត់លយេរគឿងផសំេហយ 
រសតីចំណស់មន ក់េនះ គត់ក៏បនយកសល បរព េដមបីមកភលក់មុខមហូបរបស់គត់ អញច ឹងជទូេទេយង 
េនេពលែដលេយងេធវមហូបនីមួយៗ េយងែតងែតភលក់េមលថេតរសជតិវរតូវចិតតេយងេហយឬេន 
របសិនេបេយងមិនទន់បនរតូវចិតតេទ េយងអចបែនថមេរគឿងេផសងៗែថមេទៀតបន 
ជក់ែសដងេនកនុងរូបភពេនះ គឺគត់ េរកយពីបែនថមេរគឿងផសំេហយ គឺគត់យកសល បរព 
េដមបីភលក់េមលថេតវរសជតិឆង ញ់េហយឬេន អញច ឹងជទូេទេនេពលែដលេយងផសំេរគឿងផសំ 
គឺេយងមិនដក់េរគឿងផសំចូលេរចនេនះេទ គឺជក់ែសដងគឺេយងរតូវដក់[...]ថ ទឹករតីបនតិច សករបនតិច 
រចបច់រកូចឆម របនតិចជមុនសិន បនទ ប់មកេយងភលក់ អញច ឹងរបសិនេបេយងដក់េរចនេពក 
វអចេធវឲយៃរបខល ងំឬក៏ែផអមខល ងំ អញច ឹងេយងមិនអចែកៃចនមហូបេនះឲយមនរសជតិឆង ញ់េទ 
ក៏បុ៉ែនតរបសិនេបេយងដក់តិចៗសិន អញច ឹងរបសិនេបេយងមនអរមមណ៍ថ 
េនសបជងអវីែដលេយងចង់បន េយងអចដក់េរគឿងផសំបែនថមេទៀតចូលបន 
អញច ឹងរបសិនេបេយងដក់មដងេរចនែតមដង ដក់េរគឿងផសំេរចនចូលេទ 
វអចេធវឲយវមនរសជតិេលសពីអវីែដលេយងចង់បន ដូេចនះវអចេធវឲយមិនឆង ញ់ អញច ឹងេយង 
ដំបូងេយងដក់តិចៗ បនទ ប់មកេយងភលក់ របសិនេបេយងអត់ទន់េពញចិតតនឹងរសជតិមហូបេនះេទ 



KHMER ILLUSTRATIONS / TRANSCRIPT — CHILI FISH DIP (SAKANAN)  

    

	 	 	
Copyright © 2017 www.aakanee.com — This document and the corresponding illustration and recording are 
provided under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License. 

េយងអចបែនថមេរគឿងផសំែថមេទេទៀតបន ជក់ែសដងេនកនុងរូបភពេនះ គឺរសតីមន ក់េនះ 
គត់ែថមេរគឿងផសំមដងបនតិចៗ េហយគត់ភលក់េមលថេតឆង ញ់េហយឬេន អញច ឹងគត់បនដួសរតីបុក 
ឬក៏បុករតីេនះ េចញពីតបល់បនតិច បនទ ប់មកគត់យកមកភលក់ថេតរសជតិេនះ 
គត់េពញចិតតេហយឬេន។ 
 
បនទ ប់មកេទៀតរូបភពទី ១០ េនកនុងរូបភពទី ១០ េយងេឃញថ 
បនទ ប់ពីគត់េពញចិតតនឹងរសជតិែដលគត់បនេធវេនះេហយ េយងេឃញថរសតីមន ក់េនះ 
គត់ក៏បនេលកតបល់េឡង តបល់ែដលគត់បុកេរគឿងអមបញ់មិញ គត់ក៏បនេលកតបល់េឡង 
េហយកយសច់រតីនិងេរគឿងផសំទងំអស់ចូលេទកនុងចនមួយ បនន័យថេនេពលេនះ 
គឺគត់មហូបរបស់គត់គឺរចួរល់េហយ គឺអចញុបំនេហយ អញច ឹងគឺេយងអត់ញុទំងំតបល់េនះេទ 
អញច ឹងេយងរតូវដួសេចញពីតបល់ដក់ចូលេទកនុងចន េដមបីយកេទញុសំរមប់អហរៃថងេនះ 
ជក់ែសដងេនកនុងរូបភពេនះគឺគត់េលកតបល់េឡង េហយេផអៀងតបល់បនតិច 
បនទ ប់មកគត់ក៏យកសល បរពដួសរតីបុកេនះេចញពីតបល់ េហយចក់ចូលេទកនុងចន 
អញច ឹងគត់ចក់ចូលេទកនុងចនេគមមួយ ែដលចនេគមមនពណ៌ទឹករកូច 
េហយគត់យកសល បរពដួសសច់រតី និងេរគឿងផសំទងំអស់េចញពីតបល់ ែដលគត់េលកេឡង 
េហយេផអៀងបនតិចេនះ េហយយកសច់រតីទងំេនះកយឬក៏ចក់ចូលេទកនុងចនទងំអស់ែតមដង។ 
 
បនទ ប់មកេទៀតរូបភពទី ១១ េនកនុងរូបភពទី ១១ េយងេឃញថ េនេពលេនះ រតីមុខមហូបរតីបុក 
ឬក៏បុករតីេឆអរ ឬក៏បុករតីេចៀន ឬក៏បុករតីអងំេនះ គឺបនរចួរល់េហយ 
អញច ឹងគត់យកមុខមហូបេនះមកញុជំមួយនឹងបយ េហយផទ ប់ជមួយនឹងអនលក់ 
អញច ឹងអនលក់គឺជបែនលេផសងៗ ែដលអចញុជំមួយនឹងមុខមហូបេនះបន 
អញច ឹងេនេពលែដលេយងយកបែនលេឆ យកមកញុជំមួយមុខមហូបេផសងៗ ដូចជបុករតីេឆអរជេដម 
អញច ឹងេយងេហបែនលេនះថអនលក់ អញច ឹងមុខមហូបេនះគឺរតូវករអនលក់មួយេទៀតេទបឆង ញ់ 
េពលខលះមហូបរតូវករអនលក់ របសិនេបអត់មនអនលក់េទ គឺអត់ឆង ញ់េទ អញច ឹងេយងអចយកបែនលខចីៗ 
ដូចជរតសក់ ដូចជរតកួនខច ីឬក៏ដូចជសលដជេដម េយងរគន់ែតយកមក 
េដមបីញុផំទ ប់ជមួយនឹងមុខមហូបរបស់េយង គឺវេធវឲយេយងមនរសជតិកន់ែតឆង ញ់ 
ជក់ែសដងមុខមហូបមួយេនះ េយងញុជំមួយនឹងរតសក់ ឬក៏ជមួយនឹងសលដ 
េហយេយងយកសលដ េយងយកមុខមហូបមួយេនះដួសបនតិចដក់េទេលសលដ 
ឬក៏ដក់េនេលរតសក់ បនទ ប់មកេយងញុ ំគឺមនរសជតិកន់ែតឆង ញ់ 
េហយេយងញុមុំខមហូប[ជ]មួយេនះ គឺញុជំមួយនឹងបយ េដយសរមប់អហរេពលលង ច 
ឬក៏អហរេពលៃថងរតង់ េយងអចេធវមហូបេនះញុបំនយ៉ងឆង ញ់ េដយមុខមហូបមួយេនះ 
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េយងអចេធវជមួយនឹងរតីេឆអរ េយងអចេធវជមួយនឹងរតីេចៀន ឬក៏អច 
េយងេធវជមួយនឹងរតីអងំផងែដរ េទតមតំបន់នីមួយៗែដលេគចូលចិតត 
អញច ឹងេនកនុងរបេទសកមពុជ គឺេយងចូលចិតតេធវជមួយនឹងរតីេឆអរ េរពះរតីេឆអរគឺវមនេរកៀម 
អញច ឹងវេរកៀមជងរតីេចៀន ឬក៏រតីអងំ េហយវងយរសួលេធវ េហយវរសួយ 
េយងមិនចបំច់េបះឆអឹងេចញេនះេទ អញច ឹងរតីេឆអរគឺេយងេធវទងំឆអឹងែតមដង េរពះឆអឹងរតីេឆអរ 
គឺវរសួយ វផុយ អញច ឹងវអត់សល ក់េទ ដូេចនះេនរបេទសកមពុជគឺេយងចូលចិតតេធវជមួយនឹងរតីេឆអរ 
អញច ឹងៃថងេនះគឺជមុខមហូបបុករតីេឆអរ ែដលេយងនឹងញុជំមួយអនលក់ ជមួយនឹងបយ 
សរមប់អហរេនកនុងៃថងេនះ។ 


